
PER VISITARE IL NOSTRO MENU
VAI SU  www.megu.it
OPPURE VISITA LA NOSTRA
PAGINA FACEBOOK MEGULAB O
INSTAGRAM @MEGURESTAURANTS

CONSEGNE

se non presenti gli alimenti freschi
saranno usati i prodotti surgelati

Il ristorante spera che la Clientela usufruisca 
del servizio ALL YOU CAN EAT con attenzione 

e sensibilità evitando lo spreco di cibo

ALLERGENI ALIMENTARI

PESCE

LUPINI

MOLLUSCHI

UOVA

LATTICINI

SOLFITI

GLUTINE

SOIA

FRUTTA SECCA

SESAMO

CROSTACEI

SENAPE

ARACHIDI

CEREALI

SO2

MENU GIAPPONESE
TEMAKI 1 PEZZO

CALIFORNIA  4,00 €
SALMONE PHILADELPHIA 4,50 €
SALMONE AVOCADO 4,50 €
TONNO AVOCADO 5,00 €
SPICY SALMON 5,00 €
SPICY TUNA 5,00 €
TEMPURA  5,00 €
TOBIKO 4,00 €

HOSOMAKI 8 PEZZI 

TONNO 6,00 €
SALMONE 5,00 €
ORATA 5,00 €
BRANZINO 5,00 €
GAMBERO  5,00 €
POLIPO 5,00 €
FRITTO PHILADELPHIA 7,00 €
FRITTO 6,00 €

URAMAKI 8 PEZZI

CALIFORNIA 8,00 €
PHILADELPHIA 8,00 €
SALMONE AVOCADO 8,00 €
TONNO AVOCADO 9,00 €
SPICY SALMON 8,00 €
EBITEN (GAMBERO FRITTO)  8,50 €
MIURA (SALMONE COTTO E PHILADELPHIA)  8,00 €

NIGIRI 2 PEZZI

SALMONE 3,00 €
TONNO 4,00 €
BRANZINO 3,00 €
ORATA 3,00 €
GAMBERO COTTO 3,50 €
POLPO 3,50 €
GAMBERO CRUDO 4,00 €
HOKKIGAI 4,00 € 

FUTOMAKI 4 PEZZI

FISH MIX 5,00 €
FRITTO 5,00 €
EBITEN 5,00 €
MIURAMAK  5,00 €

SUSHI MISTO
SUSHI MISTO  13,00 €
16 PEZZI
 
SUSHI MISTO 18,00 €
24 PEZZI

OSHISUSHI  3 PEZZI

SALMONE TONNO 5,00 €
GAMBERO SALMONE 5,00 €

MINI POKÈ 
MISTO 10,00 €

TARTARE 

SALMONE 5,00 €
SALMONE BRANZINO 5,00 €
TONNO 6,00 €
TONNO ORATA 7,00 €

SPECIAL MAKI

8 PEZZI € 12,00

MANDOR ROLL 
INTERNO: PHILADELPHIA E SALMONE COTTO
ESTERNO: SALMONE FLAMBÈ, MAIONESE E SCAGLIE DI MANDORLE

DRAGON ROLL 
INTERNO: MAIONESE, GAMBERO FRITTO
ESTERNO: SALMONE, PATATE FRITTE GRATUGIATE 
CON TERRIYAKI SAUCE

CEREAL ROLL 
INTERNO: MAIONESE, GAMBERO FRITTO E AVOCADO
ESTERNO: CEREALI CON TERRIYAKI SAUCE

CHICKEN ROLL 
INTERNO: POLLO FRITTO, INSALATA E MAIONESE
ESTERNO: KADAIF FRITTO CON SALSA TONKATSU

TIGER ROLL 
INTERNO: SALMONE, AVOCADO E PHILADELPHIA
ESTERNO: BRANZINO E SALMONE CON TERRIYAKI SAUCE

CHEESE
INTERNO: MIX VERDURE
ESTERNO: SALMONE SCOTTATO E PARMIGIANO CON TERRIYAKI SAUCE

FASHION ROLL 
INTERNO: TONNO COTTO E ASPARAGI
ESTERNO: TOBIKO, UOVA DI PESCE LOMPO

SPICY ROLL 
INTERNO: SALMONE E CETRIOLO
ESTERNO: SALMONE CON SALSA PICCANTE

CHEESE EBI ROLL
INTERNO: MAIONESE INSALATA E GAMBERO FRITTO
ESTERNO: FORMAGGIO FLAMBÈ E MAIONESE

GUNKAN 
TOBIKO 4,00 €
SPICY SALMON 4,00 €
PHILADELPHIA 4,00 €
TONNO 4,00 €

CIRASHI 
MISTO 12,00 €
SALMONE 10,00 €
TONNO 12,00 €

SASHIMI   12 PEZZI

SALMONE 10,00 €

TONNO 13,00 €

TONNO SALMONE 15,00 €

BRANZINO ORATA 10,00 €

MISTO 12,50 €

BARCHE 
BARCA 40 PEZZI 40,00 €

BARCA 20 PEZZI 20,00 €

VEGETARIANO  
AVOCADO 4,00 €
URAMAKI VERDURE  6,00 €
TEMPURA YASANO 6,00 €
INSALATA DI ALGHE 4,00 €
CETRIOLO 4,00 €
TEMAKI VEGETARIANO 3,00 €
EDANAME FAGIOLI DI SOIA 3,50 €

PIETANZE 
CALDE GIAPPONESI

YAKI UDON MANZO E VERDURE 6,50 €
UDON GAMBERI E VERDURE  7,00 €
YAKIMESHI VERDURE E GAMBERI   6,50 €
YAKI SOBA MANZO E VERDURE 8,00 €
YAKI SOBA GAMBERI E VERDURE  8,00 €
TEMPURA GAMBERONI  8,00 €
YAKITORI SPIEDINI DI POLLO 6,00 €
TONNO GRIGLIATO 9,00 €
IKAKUSHI SPIEDINI DI SEPPIA 7,00 €
RAVIOLI TERIYAKY GYOSA 4,00 €
SALMONE GRIGLIATO  9,00 €
COTOLETTA DI MAIALE IN SALSA TONKATZU 7,00 €

INSALATE 

INSALATA MISTA  3,00 €
INSALATA SASHIMI     6,00 €
INSALATA DI MARE  5,00 €

RAMEN

SPICY 7,00 €
RAMEN CHICKEN 7,00 €
VEGETABLE 6,00 €
BEEF 8,00 €
SEAFOOD 8,50 €
PORK 7,00 €

MENU THAI 
PIETANZE PICCANTI

RISO MISTO CON SPEZIE THAI 6,00 €
PADTHAI 6,00 €
SATEY DI POLLO 7,00 €
SATEY DI GAMBERI 7,00 €
GAMBERI THAI 7,00 €
MAIALE IN SALSA CURRY-COCONUT 6,00 €
POLLO IN SALSA THAI 6,00 €
VITELLO IN SALSA  CURRY-COCONUT 7,00 €

  MENU CINESE
ANTIPASTI 

ANTIPASTI MISTI DI MARE  5,00 €
INVOLTINI VIETNAMITI   3,00 €
INVOLTINI PRIMAVERA 2,00 €
NUVOLE DI GAMBERI  2,00 €
RAVIOLI AL VAPORE 3,50 €
RAVIOLI ALLA PIASTRA 4,00 €
SHAO-MAI CON GAMBERI  4,00 €
PANE CINESE AL VAPORE 3,00 €
TOAST DI GAMBERI FRITTI  3,00 €
PATATE FRITTE 3,00 €

ZUPPE 

ZUPPA AGRO PICCANTE 3,00 €
ZUPPA DI MAIS 3,00 €
ZUPPA DI MISO 3,00 €

PASTA E RISO 

SPAGHETTI DI SOIA CON CARNE PICCANTE 4,50 €
SPAGHETTI DI SOIA CON VERDURA 4,00 €
SPAGHETTI DI SOIA CON GAMBERI   4,50 €
SPAGHETTI DI RISO CON VERDURE MISTE 4,00 €
GNOCCHI DI RISO 4,00 €
SPAGHETTI DI RISO CON GAMBERI   4,50 €
SPAGHETTI ALLA PIASTRA CON VERDURE 4,50 €
SPAGHETTI ALLA PIASTRA CON FRUTTI DI MARE 5,00 €
RISO CON VERDURE 3,50 €
RISO ALLA CANTONESE 4,00 €
RISO CON POLLO E ZENZERO 4,50 €
RISO BIANCO 2,00 €

MAIALE 

MAIALE BAMBÙ E FUNGHI 5,50 €
MAIALE IN AGRODOLCE  5,50 €
MAIALE CON PEPERONI PICCANTI 5,50 €
MAIALE CON CIPOLLA AI FERRI 5,50 €

GAMBERI E PESCE 

GAMBERETTI ALLA PIASTRA CON VERDURE 6,50 €
SPIEDINI DI GAMBERI 6,50 €
GAMBERETTI CON PEPERONI PICCANTI 5,50 €
GAMBERETTI CON BAMBÙ E FUNGHI 5,50 €
GAMBERETTI ARROSTO CON SALE E PEPE 5,50 €
GAMBERETTI IN AGRO-DOLCE 5,50 €
GAMBERETTI AL LIMONE 5,50 €
GAMBERETTI FRITTI 5,50 €
CHELE DI GRANCHIO 5,00 €
GAMBERI CON ANACARDI  5,50 €
CALAMARI ALLA PIASTRA 6,00 €
CALAMARI CON BAMBÙ E FUNGHI 5,50 €

POLLO E ANATRA 

POLLO CON ANACARDI   5,00 €
POLLO CON MANDORLE   5,00 €
POLLO CON BAMBÙ E FUNGHI 5,00 €
POLLO CON ANANAS 5,00 €
POLLO AL LIMONE 5,00 €
POLLO AL CURRY 5,00 €
POLLO IMPERIALE PICCANTE 5,00 €
POLLO IN AGRO-DOLCE  5,00 €
POLLO FRITTO 5,00 €
POLLO CON VERDURE ALLA PIASTRA 5,50 €
ANATRA ALLE ARANCE 6,00 €
ANATRA PICCANTE 6,00 €

VITELLO 

VITELLO CON CIPOLLA AI FERRI 6,00 €
VITELLO CON BAMBÙ E FUNGH 6,00 €
VITELLO CON VERDURE ALLA PIASTRA 6,00 €
VITELLO CON ZENZERO 6,00 €
VITELLO CON POLLO E GAMBERETTI 6,00 €
VITELLO TRE GUSTI PICCANTE 6,00 €

VERDURE 

VERDURE MISTE SALATE 4,00 €
FUNGHI CINESI CON BAMBÙ 4,00 €

DOLCI
GLI ALLERGENI SONO INDICATIVI 
CHIEDERE SEMPRE AL CAMERIERE.

PER DOLCI DI STAGIONE CHIEDERE IL 
MENU AL CAMERIERE

I DOLCI  E LA FRUTTA NON SONO COMPRESI NEL MENÙ ALL YOU CAN EAT

MOCHI DI GELATO (3 PZ.) - GUSTI: THE VERDE, COCCO, 
MANGO, VANIGLIA, SESAMO NERO 5,00 €
COPPA MASCARPONE 4,50 €
COPPA PROFITTEROL 4,50 €
COPPA TIRAMISÙ 4,50 €
LIMONE RIPIENO 4,00 €
COCCO RIPIENO 4,00 €
SOUFFLÉ PISTACCHIO 4,50 €
SEMIFREDDO AL TORRONCINO 4,50 €
DORAYAKI (1 PZ) 3,00 €
TARTUFO BIANCO 4,50 €
TARTUFO NERO 4,50 €
TARTUFO ALLA NOCCIOLA 4,50 €

CHEESECAKE 4,00 €
TORTA RICOTTA E PISTACCHIO 4,00 €
SUSHI DESSERT 4,50 €
GELATO FRITTO 3,00 €
NUTELLA FRITTA 3,00 €
SORBETTO LIMONE / CAFFÈ 3,50 €
FRUTTA CINESE 3,00 €
ANANAS 3,00 €
GELATO A SCELTA (3 PALLINE)
GUSTI: THE VERDE, RISO,
LIMONE, CREMA, COCCO 3,00 €

BEVANDE
ACQUA GRANDE / PICCOLA 2,50 € / 1,50 €  
COCA- C.C. ZERO - FANTA - TÈ AL LIMONE 33 CL. 2,50 €
COCA COLA - SPRITE - FANTA - 1,5 L. 5,20 €
BIBITE IN VETRO 3,00 €
TÈ CINESE VERDE GELSOMINO 3,00 €

VINO
VINO SFUSO 1/4 L. 2,50 €
VINO SFUSO 1/2 L. 4,50 €
VINO SFUSO 1 L. 9,00 €
PINOT GRIGIO 75 CL. 12,00 €
FALANGHINA 75 CL. 15,00 €
GRECO DI TUFO 75 CL. 15,00 €
GEWÜRZTRAMINER 75 CL. 18,00 €
LA PASSERINA 75 CL. 15,00 €
PECORINO 75 CL. 15,00 €
MÜLLER THURGAU 75 CL. 15,00 €
PIGNOLETTO FRIZZANTE 75 CL. 12,00 €
PROSECCO 75 CL. 12,00 €
CHIANTI ROSSO 75 CL. 12,00 €
SANGIOVESE ROSSO 75 CL. 12,00 €

BIRRE
BIRRA CINESE TSINGTAO 33 CL. 3,00 €
BIRRA CINESE TSINGTAO 64 CL. 4,00 €
BIRRA HEINEKEN 66 CL. 4,00 €
BIRRA GIAPPONESE ASAHI 50 CL. 5,00 €
BIRRA ARTIGIANALE MANEKI 50 CL. 5,00 €
BIRRA GIAPPONESE SAPPORO 50 CL. 5,00 €
BIRRA THAI SINGHA 63 CL. 5,00 €

CAFFÈ
CAFFÈ 1,00 €  
CAFFÈ MACCHIATO 1,20 €
CAFFÈ CORRETTO 1,50 €
CAFFÈ AL GINSENG 1,50 €
GRAPPA CINESE 1,50 €
AMARI WHISKY 2,80 €
LIMONCELLO LIQUIRIZIA 2,80 €
SAKE PICCOLO 5,00 €
SAKE GRANDE 7,00 €

LUNCH (PRANZO)
A PERSONA * INCLUSO 1/2 DI ACQUA O THE E CAFFÈ 

DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ

DINNER (CENA)

CONSUMAZIONE ILLIMITATA SU ORDINAZIONE,
ESCLUSO BEVANDE, DOLCI E ALCUNE PIETANZE
(IL COPERTO DELLA CENA SI PAGA DAL VENERDÌ
ALLA DOMENICA FESTIVI ED EVENTI COMPRESI)
* SCELTA OBBLIGATORIA PER TUTTO IL TAVOLO

ALL YOU CAN EAT ALLA CARTA

INSIEME CE LA FAREMO...
TUTTI UNITI NE USCIREMO

SO2


